
①  　　　   線に 沿って 切ります
② 　　　　 線を 山折り します
③ かさねた のりしろ を のり や テープ などで
　 くっつけてください
④ 組み立てたら 完成です

サイコロの作り方

①  　　　   線に 沿って 切ります
②　　　　　に 名前を 書きます
③ 　　　　 線を 山折り します
④ かさねた のりしろ を のり や テープ 
　 などでくっつけてください
⑤ 組み立てたら 完成です はる
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山折り

山折り

コマの作り方

はっぴ～4点セットは 認知症になっても自分らしく最期まで生きるために
「認知症の人の日常生活・社会生活における意思決定支援ガイドライン」を

普及するための啓発ツールです

のりしろ のりしろ

のりしろ

のりしろ

のりしろ

の
り
し
ろ

のりしろ

のりしろ のりしろのりしろ のりしろ のりしろ のりしろ

のりしろ

のりしろ

のりしろ

のりしろ

のりしろ

のりしろ

のりしろ

のりしろ

のりしろのりしろ のりしろのりしろのりしろのりしろ

のりしろ

なまえ

なまえ

なまえ なまえ なまえ なまえ なまえ なまえ なまえ なまえ なまえ なまえ

なまえなまえなまえなまえなまえなまえなまえなまえなまえなまえ


